
 
 

TILMELDING TIL 

 

Tina Risager, CEO Resopti og 

Webinar Resopti©, Lektor, 

cand.mag. i læring og 

forandringsprocesser, diplom i 

ledelse og sygeplejerske 

 

+45 60551327 

 

RESOPTI@RESOPTI.DK 

VILKÅR OG PRIS 

 

Medlemmer af Ledernetværk på 

demensområdet i Sydjylland og 

Fyn har FRI adgang. 

 

Øvrige gæster: 

Pris 1495 kr. + moms 

 

Er din arbejdsplads +Medlem af 

lærings- og refleksionsplatformen 

Webinar Resopti© 

får du 20% rabat. Se mere på 

www.resopti.dk  

 

 

LEDERNETVÆRK PÅ DEMENSOMRÅDET 

ARRANGERER TEMADAG OM 

 

FOREBYGGELSE OG LINDRING AF 

BELASTNINGSREAKTIONER I OMSORGSARBEJDE -

VED PSYKOLOG TINNA WINTHER OLESEN 

 

 

 

 

 

 

HVOR, HVORNÅR OG HVEM 

▪ Sportium, Lerpøtvej 55, 6800 Varde (GRATIS parkering) 

▪ 9.00 – 15.00 den 24. oktober 2024 

▪ Målgruppe: Alle med interesse for ledelse i ældre- og 

demensomsorgen fra forvaltning, plejehjem, 

hjemmepleje, bosteder, dags-, aktivitets- og videnscentre, 

stab og medarbejdere. Offentlige og private enheder. 

PROGRAM OG TEMA 

8.30 - 9.00 

9.00 - 9.10  

Tjek in, netværk og morgenbuffet 

Velkommen og information 

9.10 - 11.30  Oplæg om: Høje følelsesmæssige krav og 

risiko for belastningsreaktioner i ældre- 

og demensomsorgen. Øvelser og dialog 

undervejs. 

 

11.45 - 12.45  Frokostbuffet og netværk – mulighed for at 

købe bøger, møde Ledernetværk på 

demensområdets medlemmer og høre 

om lærings- og refleksionsplatformen 

Webinar Resopti© 

 

12.45 - 14.50 Ledelsens rolle i forebyggelse og 

lindring af belastningsreaktioner – 

herunder fokuseres særligt på supervision, 

medfølelse og følelsesregulering. Øvelser, 

dialog – kaffe undervejs. 

14.50 - 15.00 Opsamling og TAK for i dag 
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